
  

 

 



 

Zum Inhalt meines neu erschienenen Buches: 

Wir homines sapientes sind in unseren Konflikten weder aufgeklärt noch 

autonom. Das stört unser positives Selbstbild und führt zu existenziellen 

persönlichen, sozialen und ökologischen Verwerfungen. Der Autor erörtert mit 

Querbezügen in die eigene Lebensgeschichte, seine langjährige Berufspraxis 

und in die Literatur erfolgreiche Wege zu mehr konstruktiver Selbstbestimmung 

im Konflikt. 

Der Königsweg stete Selbstreflexion im wohlwollenden Austausch miteinander 

ist im Konflikt zumeist blockiert. Mediation kann ihn wieder öffnen. Sie 

verwirklicht sich in der Praxis indes oft nur mit schwachem Teilnahmezwang, 

inhaltlicher Beratung, wertend abgrenzender Empathie sowie dem Einbezug von 

Körperarbeit. 

Dank pragmatischer Grundhaltungen führt diese gratwandernde Dienstleistung 

zu selbstwertschätzenden und sozialverträglichen Lösungen – was nicht mit 

Weltfrieden zu verwechseln ist. 

Einige Gedanken zu den politischen Rahmenbedingungen von Mediation im 

Epilog runden dieses hochaktuelle Werk ab. 

 

 

  

 

Liebe Freund:innen von 

Selbstbestimmung  

• Was nährt uns in schwierigen 

           Zeiten? 

• Was erfreut uns in besseren? 

• Was haben wir stets bei uns  

           in der Tasche? 

Mit bester Empfehlung und 

herzlichen Grüssen Ihr/euer 

Peter Krepper  
 

  

 





 

 

 
Buchtaufe:  
Peter Krepper 
Autonomie im Konflikt. Selbstreflexionen eines Mediators 

 
Mi. 23. November 2022, 19.30 Uhr 

Eintritt frei 
Moderation: Bruno Deckert 

Was haben Konflikte in der Welt und in meinem Umfeld mit mir selbst zu tun? Wie gelingt es 
mir, mich auch im Streit so zu verhalten, wie mein Selbstbild es verlangt? Und gibt es Grenzen 
im konstruktiven Umgang mit Konflikten, jenseits deren Gewalt zu bejahen ist? 

Konflikte als Erzählstoff. Der Buch-Autor erzählt aus 22 Jahren beruflicher Erfahrung als 
Mediator, was Konflikte mit uns machen und wie wir wieder gut aus ihnen herausfinden können. 

Peter Krepper, Mediator SDM/SAV & Dr. iur. Rechtsanwalt, lebt und arbeitet selbständig in 
Praxisgemeinschaft in Zürich. Sein Menschenbild ist positiv, solange Gründe in der Motivation 
eine Rolle spielen. Es ist Zeit für ein klärendes Gespräch auf der Bühne des sphères. 
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